
２学期がスタートしてはや２ヵ月が過ぎ、早くも後半を迎え

ました。様々な行事を行っておりますが、その度にたくさんの

保護者の皆様の応援、ご協力に心から感謝しております。まこ

とにありがとうございます。

運動会も良いお天気の中、無事に終わりました。今年度の

テーマは絵本「ガリバーの冒険」から広げていきました。架空

の人物を身近に感じ、さもそこにいるのでは…という雰囲気

を出すことに苦労しました。その過程で子どもたちの何気な

い一言に、アイディアやヒントをもらったりと、みんなで作り上

げたガリバーの運動会でした。実は、このガリバーさんの取り

組みは、運動会が終わった今でも続いています。「ガリバーさ

んの大事な旗を守る！」というミッションを立て、旗を海賊に

取られないように、一日交替で子どもたちが守ってくれてい

ます。旗を守りたいけど、海賊に狙われる！？という怖い思

いもしなければいけません。まさに、めいろうのキャッチフレ

ーズでもある“タンケン・タイケン・タイヘン”です。大変なこと

にも勇気を持ってチャレンジできるお友だちが増えていけば

いいな…と応援する毎日です。

さて、次はクリスマス会です。先日、年中長さんは昨年の聖

誕劇のＤＶＤを見て、今年はどんな役を

やりたいかを考える時間を持ちました。

「オレは、やっぱりサンタがいいな！」

というお友だちも!!子どもたちと一緒
にワクワクする秋を楽しみたいと思い

ます。

森山

平
和
を
守
る
ミ
ッ
シ
ョ
ン

今
年
の
秋
は
、
何
故
か
連
続
し
て
週
末
に
到
来
す
る
台
風
群
で
し

た
ね
。
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
に
な
っ
た
り
し
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
本
園
は
お
陰
様
で
、
屋
外
の
行
事
や
活
動
は
ほ
ぼ
実
施
で
き
て
感

謝
で
し
た
。
心
地
良
い
晩
秋
の
日
々
を
、
身
も
心
も
弾
ま
せ
て
子
ど
も

た
ち
と
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

先
日
、
出
張
の
際
に
思
い
が
け
ず
時
間
が
取
れ
た
の
で
、
思
い
つ
き
で

映
画
を
観
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
何
故
か
引
き
寄
せ
ら
れ
た
の
が
、「
ハ
イ

ド
リ
ヒ
を
撃
て
！
」
と
い
う
第
二
次
世
界
大
戦
中
の
チ
ェ
コ
ス
ロ
バ
キ
ア

で
あ
っ
た
史
実
に
基
づ
い
た
映
画
で
し
た
。
連
合
国
か
ら
見
放
さ
れ
て

ナ
チ
ス
ド
イ
ツ
に
占
領
さ
れ
た
祖
国
チ
ェ
コ
ス
ロ
バ
キ
ア
。
イ
ギ
リ
ス
に
あ

る
亡
命
政
府
が
若
い
七
人
の
パ
ラ
シ
ュ
ー
ト
兵
士
に
ハ
イ
ド
リ
ヒ
暗
殺

計
画
を
命
令
し
ま
す
。ユ
ダ
ヤ
人
虐
殺
を
推
進
し
た
と
言
わ
れ
た
ナ
チ

ス
高
官
ナ
ン
バ
ー
３
の
ハ
イ
ド
リ
ヒ
。
退
路
を
断
っ
た
英
雄
的
行
為
の
後

に
続
く
、
大
き
す
ぎ
る
代
償
に
息
を
の
み
ま
す
。
民
族
の
誇
り
と
愛
国

心
に
は
、
時
に
多
大
な
犠
牲
を
伴
う
と
い
う
容
赦
な
い
歴
史
の
真
実
が

胸
に
突
き
つ
け
ら
れ
ま
す
。こ
の
よ
う
な
史
実
が
あ
っ
た
こ
と
も
知
ら
な

い
で
、
軽
い
気
持
ち
で
選
ん
だ
こ
と
に
反
省
し
き
り
で
し
た
。
宿
に
向
か

う
道
す
が
ら
、
あ
る
歌
詞
が
浮
か
ん
で
き
ま
し
た
。ベ
ト
ナ
ム
戦
争
さ
な

か
の
６
５
年
に
、
谷
川
俊
太
郎
さ
ん
と
武
満
徹
さ
ん
に
よ
っ
て
作
ら
れ
た

「
死
ん
だ
男
の
残
し
た
も
の
は
」
と
い
う
い
わ
ば
反
戦
歌
で
す
。

死
ん
だ
男
の
残
し
た
も
の
は

ひ
と
り
の
妻
と
ひ
と
り
の
子
ど
も

他
に
は
何
も
残
さ
な
か
っ
た

墓
石
ひ
と
つ
残
さ
な
か
っ
た

死
ん
だ
女
の
残
し
た
も
の
は

し
お
れ
た
花
と
ひ
と
り
の
子
ど
も

他
に
は
何
も
残
さ
な
か
っ
た

着
も
の
一
枚
残
さ
な
か
っ
た

死
ん
だ
子
ど
も
の
残
し
た
も
の
は

ね
じ
れ
た
脚
と
乾
い
た
涙

他
に
は
何
も
残
さ
な
か
っ
た

思
い
出
ひ
と
つ
残
さ
な
か
っ
た

死
ん
だ
兵
士
の
残
し
た
も
の
は

こ
わ
れ
た
銃
と
ゆ
が
ん
だ
地
球

他
に
は
何
も
残
せ
な
か
っ
た

平
和
一
つ
残
せ
な
か
っ
た

死
ん
だ
か
れ
ら
の
残
し
た
も
の
は

生
き
て
る
私
生
き
て
る
あ
な
た

他
に
は
誰
も
残
っ
て
い
な
い

他
に
は
誰
も
残
っ
て
い
な
い

死
ん
だ
歴
史
の
残
し
た
も
の
は

輝
く
今
日
と
ま
た
来
る
あ
し
た

他
に
は
何
も
残
っ
て
い
な
い

他
に
は
何
も
残
っ
て
い
な
い

多
く
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
歌
っ
て
い
ま
す
の
で
、
よ
か
っ
た
らY

ouTube

で
聞
い
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。
戦
争
で
得
る
も
の
は
何
も
な
く
、
そ
の
代
償

は
計
り
知
れ
ま
せ
ん
。
子
ど
も
た
ち
の
夢
は
、
平
和
と
い
う
礎
の
上
に
こ

そ
描
け
る
も
の
。
平
和
を
つ
く
る
こ
と
は
私
た
ち
の
大
切
な
使
命
で
す
。

朝
夕
は
め
っ
き
り
肌
寒
さ
を
感
じ
る
こ
の
頃
で
す
。
突
然
の
発
熱
や

感
染
症
も
流
行
り
始
め
ま
す
。
ク
リ
ス
マ
ス
会
に
向
け
て
健
康
第
一
に

鍛
錬
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
な
る
べ
く
薄
着
を
心
が
け
、
う
が
い
や

手
洗
い
の
励
行
を
続
け
て
冬
に
備
え
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

園

長

１２月の行事予定

２日（土） クリスマス会（弁当日）

５日（火） もちつき大会

１５日（水） 絵本の会クリスマス公演

１２日（火） １２月誕生会

１９日（火） 弁当日

２０日（水） クリスマスバイキング

２１日（木） 終園式

２８日（木） 御用納め･弁当日

１１月の行事予定

１日（水） 学校へ行こう！(年長児)

２日（木） 弁当日

７日（火） １１月誕生会

８日（水） 牛見学

１０日（金） ふれあいあそび

１８日（土） 入園説明会１１時～

２２日（水） クリスマス会予行

〃 弁当日

2 0 1 ８年度入園説明会
１１月１８日（土）11時より
１号入園願書受付開始

１２月１日（金）
ご紹介を何卒宜しくお願いします！

２０１７年度 年主題〈愛されて育つ〉
0･1･2歳児１１月主題 「いっしょに」 3･4･5歳児１１月主題 「一緒に」

月のねがい 月のねがい
◎保育者と一緒に神さまに祈る ◎豊かな秋の実りを喜び、神さまに感謝する
◎秋の実りを味わう ◎アイディアを出し合ったり、相談し合い、イメージを
◎木の実や枯葉にふれ、深まりゆく秋を楽しむ 共有しながら遊ぶ
◎野菜や果物が神さまからの恵みと知る ◎いろいろな人の働きに心をむける
◎思いや主張、甘えを受け止めてもらいながら、安心して生活する
◎木の実や落ち葉などの自然に触れて楽しむ

今月の聖句 「平 和 を つ く る も の は 幸 い で す 。」 ﾏﾀｲ 5:9
平和を願わない人はいないでしょう。しかし、現実は平和とは程遠い戦争、紛争の連続
です。日本もかって清朝中国、ロシアと戦火を交えました。続いて中華民国（今の中国）、
アメリカ、イギリス、オランダ等と戦争状態になりました。戦争のきっかけは経済的困窮打開
のため、朝鮮や満州に進出したことに始まり、世界戦争にまで拡大したのです。昭和２０
年８月１５日昭和天皇の裁断によって無条件降伏を受諾し、やっと戦争は終りました。し
かし、その後が大変。物資不足、特に食料難で多くの人が栄養状態が悪くなり、命を失
いました。自国の犠牲もさることながら、他国の罪なき人を多数殺戮いたしました。戦争は
最大の罪悪です。
人命と生きる権利を奪ってしまう戦争は絶対に起こしてはなりません。
防衛のためには戦争も致し方無いと考える向きもありますが、その前に、あらゆる手段をとお
して、戦争に至らない道を探さなければなりません。「剣を取るものは剣によって滅びる。」と
キリスト様が教えています。戦争回避は忍耐と知恵と祈りによって成就します。損することを
我慢し、忍耐強く話し合うことをする人。この人こそ「平和をつくるもの」と言えるでしょう。相
手と話し合う時、まず自らが平和な人でなければならないことは、言うまでもありません。

前理事長 池田公榮

毎晩寝るときおっぱいを飲まないと寝てくれ

ません。

どうすれば上手に断乳できますか？

今井和子先生の

「０歳児から５歳児行動の意味とその対応」より 対応法

「１歳児 いつまでもおっぱいを欲しがる」 お母さんの決心と、お父さんの協力をもって決行！

断乳は母子にとってつらいこと。子どもの泣く姿に、お母さ

んが耐えられなくてあげてしまうことが一番多いので、どん

んなに泣いても、手を握ったり、子守歌をうたったりして通

します。そのときだけはお父さんやおばあちゃんに寝かせて

もらうようにすると、子どももあきらめてくれます。日中も、

行動の意味 疲れてぐっすり眠れるように、たくさん体を動かして遊ぶと、

食事の自立は、生きる力の原動力になります 心の満足感も得られ、おっぱいに気が向かなくなります。そ

うして過ごしていると、だいたい３日間くらいで断つことが

断乳を決意する理由は、仕事復帰や次の子の妊娠、母乳トラ できます。激しく泣くので、水分補給が必要になることもあ

ブル、離乳食が進まないなど、たくさんあります。 ります。そんなときは、コップでお水やお茶などをあげて気

一般的には、母乳以外から栄養が摂れるようになる１０か月 持ちを落ち着かせると、それで寝てしまうこともあります。

～１歳前後チャンス。

水分がたくさん必要になる夏場や、保育園の入園時期など変

化があるときは、子どもにストレスがかかるので避けるとよ

いでしょう。

ただし、夜だけおっぱいを求める子は、それが精神安定剤に

なっているので、２歳ごろまでの断乳をおすすめします。

悩み

新採用職員紹介
１０月から保育教諭と

してスタッフに加わり

ました赤﨑 彩です。

子ども共々お世話に

なります。どうぞよろ

しくお願いします。


