
今月の聖句 「あなたの若い日にあなたの創造者を覚えよ」

上記出典は旧約聖書コヘレトのことば 12 章１節からです。紀元前 1000 年ごろのユダヤの王ソロ
モンのことばです。以後、ユダヤでは家庭教育の垂訓として大事にされ，今日ではイスラエル国民の間
で大事な「子育てのバイブル」とされています。日本流に言い換えれば「三つ子の魂、百まで」ということ
わざと同じです。
さて、今日、大脳生理学の研究によると、満３歳ごろまでに思考・行動を決定付ける脳細胞６０億

個の９０パーセントがこの時期に出来上がり、満２０歳ぐらいでほぼ完成し、以後徐々に死滅するとい
うことです。つまり、人間が人間として生きるためのすべての必要条件が３歳から９歳ぐらいで出来上がる
ということです。
まさに、あなたの若い日（幼児期）にあなたの創造者（天地万物の創造者、すなわち神）を覚えよ

（信じなさい）は、本学園の建学の精神でもあります。学校教育法で「幼児教育は義務教育およびそ
の後の教育の基礎を培うものとして、幼児を保育し、幼児の健やかな成長のために適当な環境を与
えて、その心身の発達を助長することを目的とする。」とあり、家庭と教育関係者が協力して築き上げる
崇高な勤めです。西郷南州も「やんちゃほど可愛がれ」と教えました。こどもの「やんちゃ」は好奇心の
現れ、大切にしてあげましょう。園児のみなさんとそのご家族の上に、永遠のいのちの恵みが神様から
与えられますように。 前理事長 池田公榮

２０１４年度 年主題〈あふれる愛-これからもともに-〉

0･1･2歳児５月主題 「わくわくするね」 3･4･5歳児５月主題 「おもしろい」
月のねがい 月のねがい

◎園生活に慣れ、安心して過ごす ◎遊びを楽しむ中で、自分の気持ちを伝えようとする

◎保育者や身近な友だちと好きな遊びを楽しむ ◎身近な自然・生き物や様々な素材にふれる

◎さんびかに親しむ ◎聖書の話やさんびかに親しむ

６月の行事予定

６ （ 金 ） SI 講演･研修会

１８日（水） 海あそび

２１日（土） 家族の日参観

２４日（火） ６月誕生会

未定 歯科検診

５月の行事予定

１０日（土） 親子遠足，父母会総会

12 ～ 23 日 家庭訪問

２０日（火） 内科健診

２２日(木) ふれあい遊び(未就園児)

２６日(月) 避難訓練

２７日（火） ５月誕生会

28･29 日 消防署見学

めいろう保育園は、４月１日に

「うぇ～ん !!」 「ママんとこいく
～!!」の泣き声で始まりましたが、
この頃ようやく落ち着いてきまし

た。

もも組の０歳児さんは、先生の

顔をじーっと見つめニコリと笑顔を見せてくれるようにな

り、とても癒やされている先生たちです。１歳児さんは、“目

を閉じて～おいのりをいたしましょう♪”と先生がお歌を唄

うと、手をギュッと握りしめて先生のまねっこをするように

なってきました。

そんなある日、ベビーカーで寝ていた０歳児のお友だち

が目覚め泣き出すと、それに気づいた１歳児のお友だちは

顔をのぞき込み、遊んでいたぬいぐるみやおもちゃをベビ

ーカーに運んで行きました。泣いていたお友だちもそのお

もちゃでごきげんで遊び始めました。まだまだ小さいのに

お友だちに優しくしてあげる姿にびっくりしたのと同時に、

心がホッコリしました。

やっと園になれてきたお友だちですが、５月の連休明け

にまた登園を渋ったり、「ママ～!!」と涙が出たりするかもし
れません。でも、気長にゆったりとした気持ちで見守りたい

と思います。連休中、くれぐれも事故やケガなどありません

ようお祈りしています。 大河
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５月の献立 青文字は保育園のみのメニューです。午前おやつメニューは０．１．２歳分です。

日 曜 内 容 午前おやつ 午後おやつ

１ 木 牛乳、白ご飯、白身魚のカレー風味揚げ、せんｷｬﾍﾞﾂ、ｺｰﾝｽｰﾌﾟ、オレンジ 牛乳、クッキー スキム、ﾎｯﾄｹｰｷ

２ 金 牛乳、タケノコご飯、生姜焼き、浅漬け、みそ汁、ヨーグルト 牛乳、バナナ スキム、食べるｲﾘｺ

７ 水 白ご飯、鮭の味噌マヨ焼き、ナムル、野菜スープ、バナナ 牛乳、野菜ｽﾃｨｯｸ 麦茶、ｽﾅｯｸ菓子

８ 木 牛乳、 カレーライス、新玉ねぎのサラダ、 牛乳、パイ菓子 ｽｷﾑ、ふかし芋、ﾊﾞﾅﾅ

福 神 漬、りんご

９ 金 牛乳、 白ご飯、魚のあんかけ、おかか和 牛乳、サブレ ｽｷﾑ、ｺｺｱ蒸しｹｰｷ

え、み そ汁、ヨーグルト

１２ 月 牛乳、 食パン、春野菜スパゲティ、チキ 牛乳、ウエハース 麦茶、おにぎり

ンスー プ、バナナ

１３ 火 牛乳、 白ご飯、ひじきの煮物、千草焼き、 牛乳、せんべい スキム、W ポテト

フルーツ缶

１４ 水 炊き込みご飯、ちくわの磯辺揚げ、酢の物、みそ汁、ﾐﾆｶｯﾌﾟｾﾞﾘｰ 牛乳、ﾋﾞｽｹｯﾄ スキム、ﾒﾛﾝﾊﾟﾝ

１５ 木 牛乳、白ご飯、ふりかけ、焼き魚、カボチャサラダ、あおさ汁、オレンジ 牛乳、パイ菓子 ｽｷﾑ、たこ焼きﾎﾞｰﾙ

１６ 金 牛乳、白ご飯、竜田揚げ、甘酢和え、みそ汁、ヨーグルト 牛乳、オレンジ スキム、カステラ

１７ 土 白ご飯、ポークビーンズ、ひじきの炒め煮、バナナ 牛乳、サブレ 麦茶、れんこんもち

１９ 月 牛乳、食パン、シーフードシチュー、ゴマ和え、りんご 牛乳、卵ボーロ スキム、みたらし団子

２０ 火 牛乳、白ご飯、鶏肉のレモン煮、春雨サラダ、みそ汁、バナナ 牛乳、クッキー スキム、ゼリー

２１ 水 白ご飯、すり身揚げ、ゆでアスパラ、みそ汁、ヨーグルト 牛乳、りんご 麦茶、スナック菓子

２２ 木 牛乳、白ご飯、筑前煮、味噌サラダ、イチゴ 牛乳、ウエハース スキム、クラッカーサンド

２３ 金 牛乳、しそご飯、煮付け、マカロニサラダ、みそ汁、オレンジ 牛乳、ｽﾃｨｯｸﾊﾟﾝ スキム、アンダギー

２４ 土 白ご飯、ムニエル、ほうれん草ソテー、わかめスープ、バナナ 牛乳、野菜ｽﾃｨｯｸ ヤクルト、スナック菓子

２６ 月 牛乳、食パン、アーモンドフライ、せんキャベツ、みそ汁、ヨーグルト 牛乳、バナナ スキム、白玉ﾌﾙｰﾂ

２７ 火 牛乳、白ご飯、豚肉と根菜の煮物、レモン醤油和え、りんご 牛乳、サブレ スキム、人参ケーキ

２８ 水 ～～ お弁当の日 ～～ 牛乳、卵ボーロ 麦茶、スナック菓子


